Trommelbau
Gewerk: Musikinstrumente Edith Exo

Bau einer Schamanentrommel
Die Schamanentrommel, die ilteste Form der Trommel.

Ob Hoéhlenmenschen, afrikanische Nomaden, Indianer oder sibirische Schamanen, alle hatten
schon zu frithen Zeiten Trommeln in einfacher Form. Ein Rahmen wird aus Holz gebogen, das
kann auch nur ein Weidenring sein, und dieser wird mit einem Tierfell bespannt.

Um die Trommel fiir langes meditierendes Trommeln besser halten zu kénnen, ist an der
Innenseite ein Kreuz oder ein einfacher Holzgriff angebracht. In diesem Workshop kann nun
jeder seine eigene Schamanentrommel bauen. Der Holzrahmen wird von uns vorgefertigt, die
Haut, das Ziegenpergament wird dann von jedem Teilnehmer tiber diesen Rahmen aufgezogen.
In alter Technik wird das Fell mit sternférmiger Schniirung verspannt. AnschlieRend wird aus
den Schniiren ein Kreuz gebunden. Der Holzrahmen, ca. 46 cm Durchmesser ist aus Pappelholz,
in diinnen Schichten verleimt. Zur Bespannung wird Naturbelassene Ziegenhaut mit Haaren
genommen. Nach dem Bespannen werden die Haare auf der Trommelfliche rasiert. Wihrend den

Trockenzeiten konnen einfache Schligel dazu gebaut werden.

In Dornum 2008

Do. 31.07 11:00-16:00 Uhr
ab 14 J. bei 3 Teilnehmern je 75,- €

incl. Material



